ZAB.0007.11.2026
UCHWALA NR XXI/179/26
RADY POWIATU WE WLOCLAWKU

z dnia 26 marca 2026 r.

W sprawie przyjecia Powiatowego programu korekeyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc
domowa w powiecie wloclawskim na lata 2026-2030.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym (Dz. U z 2025 r.,
poz. 1684) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U.
22024 r., poz. 1673 i z 2026 r., poz. 160) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domows
w powiecie wloctawskim na lata 2026-2030, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu we Wioctawku.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 26 marca 2026 r.

S
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Zalgcznik do uchwaly nr XX1/179/26
Rady Powiatu we Wloctawku
z dnia 26 marca 2026 r.

Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosujacych przemoc domowsg w powiecie
wloclawskim na lata 2026-2030.

Rozdzial 1
Wprowadzenie

Przemoc domowa jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Najczesciej kierowana jest
wobec 0s6b zaleznych ipowszechnie rozumiana Jako zesp6t zachowan atakujacych, nadzorujacych
i kontrolujacych, ktérych celem jest zniewolenie drugiej osoby iwyeliminowanie jej suwerennodci,
podporzadkowanie jej mysli i dzialaf potrzebom i zadaniom osoby stosujacej przemoc.

Aktem prawnym regulujagcym zjawisko przemocy domowej jest ustawa zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz przepisy wykonawcze do tej ustawy. Przemoc domowa
zdefiniowana jest jako "jednorazowe lub powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie
wykorzystujace przewagg fizyczng, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

- narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

- naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualna,

- powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub
krzywdg,

- ograniczajace lub pozbawiajgce t¢ osobe dostgpu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjgcia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

- istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce uniej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej".

Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa wynika
z ustawowych zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat, w ramach:

- art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1673),

- rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc domowg (Dz. U. z 2023 1. poz. 1163),

s

- rozporzadzenia Ministra Rodziny iPolityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie wzoru
za$wiadezenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowsg oraz wzoru za$wiadczenia o ukonczeniu tych programéw, atakze wzoréw pouczeh w zwigzku
z uczestnictwem os6b stosujacych przemoc domowa w tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164),

- Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, przyjetego Uchwals
Nr 205 Rady Ministréow z dnia 9 listopada 2023 roku.

Niniejszy program stanowi uzupelienie oferty pomocowej Powiatu na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej, shuzacej realizacji zadan wynikajacych z Powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowe;j i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej powiatu wloctawskiego na lata
2026-2030.

Rozdzial 2

Diagnoza
Badanie zjawiska przemocy domowe;j jest niezwykle trudnym procesem ze wzgledu na wiele czynnikow,
zar6wno kulturowych jak i spolecznych, ktore czgsto nie pozwalaja na ujawnienie informacji o trudnej
sytuacji danej rodziny na zewnatrz. Do$wiadczanie przemocy od oséb bliskich wywoluje wiele
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psychologicznych mechanizméw, ktére sprawiaja, ze osoby doznajgce przemocy czgsto usprawiedliwiaja
osoby stosujace przemoc, szukaja winy w sobie i bardzo czesto staje si¢ to problemem tzw. czterech $cian,
a proces do$wiadczania przemocy jest dlugotrwaly i ukrywany przez wiele lat. Cecha charakterystyczng dla
zjawiska przemocy domowej jest czgsto ciche przyzwolenie na akty przemocy.

Whnioski z diagnozy przeprowadzonej w 2026 roku na potrzeby opracowania Powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy domowej iochrony o0s6b doznajacych przemocy domowej w powiecie
wioclawskim na lata 2026-2030 sg nastepujace:

1. Liczba prowadzonych Niebieskich Kart od 2018 roku utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

2. Gléwnymi osobami stosujacymi przemoc domowa sa mezczyzni, natomiast osobami doznajgcymi
przemocy sg kobiety i dzieci.

3. Spada liczba interwencji domowych.
4. Wzrasta liczba dochodzen w sprawie przemocy domowe;.

5. Znaczna czgsé spraw wniesionych do Sadéw Rejonowych we Wioctawku i Radziejowie konczy sie
wydaniem wyroku skazujacego, nieliczne sprawy zakonczyly si¢ umorzeniem lub zostaly warunkowo
umorzone.

6. Najczestszym $rodkiem karnym zastosowanym wobec oséb stosujgcych przemoc domowa byla kara
pozbawienia wolnosci.

Rozdziat 3
Cele programu
Cel gléwny: powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy
oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.
Dziatania korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujagcych przemoc domowa beda realizowane poprzez
nastepujace cele szczegolowe:

1. Zmiang¢ przekonan odbiorcéw programéw korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania przemocy
domowej.

2. Powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy.

3. Rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i wspdtzycia, wtym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, w tym zloscia lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych.

4. Zmniejszenie przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy.
5. Wzrost swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania.

6. Poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujacych przemoc domowsa o zachowania alternatywne do
krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikéw i postawie
partnerskie;j.

7. Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowe;.
8. Uznanie przez osobg stosujgca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy.
9. Zyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Rozdzial 4
Zakladane rezultaty

1. W sferze wiedzy uczestnicy programu:

- zdobeda wiedze, ktéra pomoze im zrozumie¢ dynamike przemocy w kontekscie procesOw uczenia si¢
spoleczno-kulturowego oraz poznaja mechanizmy zachowan agresywnych,

- nauczg sie¢ rozréznia¢ zachowania agresywne iasertywne oraz okresla¢ wjaki sposéb ich zachowanie
krzywdzaco wplywa na czlonkéw rodziny ina ich wzajemne relacje oraz przygotuja si¢ do pelnej
odpowiedzialnoéci moralnej i psychologicznej za swoje czyny,

- poznaja stereotypy i rozpoznaja rzeczywiste powody sklaniania si¢ w strong rozwigzan sitowych w sytuacji
konfliktu,
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- poznaja sposoby konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw oraz poznaja wplyw jaki wywiera przemoc lub
zaniedbywanie na psychike i zachowanie dzieci,

- przygotuja si¢ do rozpoczecia pozytywnych zmian w relacjach osobistych z najblizszymi.
2. W sferze umiejetnosci uczestnicy programu:

- poznaja osobisty system przekonan, postaw inastawien emocjonalnych, ktére inicjuja i wzmacniaja
stosowanie przez nich przemocy,

- poznaja wartosci i postawy stanowigce alternatywe wobec postaw wspierajacych przemoc,

- nauczg si¢ rozpoznawaé i konstruktywnie wyrazaé¢ uczucia, a takze reagowac w sposob adekwatny do uczué
innych o0s6b bez siggania po "rozwigzania sitowe",

- wzmocnig wlasne poczucie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w zwigzkach i w rodzinie,
- nauczg si¢ akceptowaé odpowiedzialno$é za whasne czyny,

- rozwing zdolno$¢ do szacunku i wsparcia, a takze akceptowania odmiennosci postaw i przekonan innych
ludzi.

Rozdzial 5
Realizacja programu

5.1. Czas realizacji

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bedzie w latach 2026-2030. W ciggu jednego roku zakltada
si¢ zrealizowanie maksymalnie dwdch edycji programu, wkazdej od 1do 3grup (maksymalnie
15 osobowych). Realizacja programu odbywaé sie bedzie w systemie zamknigtym. Nie przewiduje sie
dotaczania w trakcie realizacji zaje¢ nowych uczestnik6w. Mozna natomiast tworzy¢ nowe grupy
rozpoczynajgce program od poczatku. Yaczny czas programu obejmuje minimum 60 godzin zajeé
dydaktycznych w ramach ktérych przewiduje sie:

- spotkania indywidualne z kazdym z uczestnikéw,
- spotkania grupowe w formie warsztatowej (nie mniej niz 45 godzin dydaktycznych).

Ilos¢ grup uzalezniona bedzie od posiadanych $rodkéw finansowych w kolejnych latach realizacji
programu oraz ilosci 0séb, ktére zglosza sig¢ do uczestnictwa w programie.

Zajecia grupowe prowadzone beda w sktadzie od 3 do 15 oséb.

5.2. Sposéb realizacji

Programy korekcyjno-edukacyjne bedg realizowane w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie we Wioclawku lub na terenie powiatu wloclawskiego, z zastrzezeniem, Ze zajecia nie beda
odbywa¢ si¢ w miejscu i czasie, w ktérym udziela si¢ pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy

domowej.

Program bedzie realizowany woparciu ometod¢ Duluth. Prowadzacy opracujg szczegSlowy
harmonogram zaje¢ iprzedstawia go akceptacji Dyrektorowi PCPR we Wioclawku, przeprowadza
rekrutacje izdiagnozuja uczestnikéw programu, przygotuja i podpisza z uczestnikami kontrakty, bedg
prowadzi¢ ewidencje obecnosci na podstawie listy obecnosci.

5.3. Nabér i selekcja uczestnikéow

Program adresowany jest do pelnoletnich mieszkancéw powiatu wloclawskiego stosujacych przemoc

domowa, w szczegdlnosci:

-skazanych ~za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, zobowigzanych
do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym,

- skierowanych przez Zespoly Interdyscyplinarne w zwiazku z prowadzona w danej rodzinie Niebieska Karta,
- samodzielnie zglaszajacych cheé uczestnictwa w programie,
- skierowanych przez inne organy, instytucje i organizacje.

Uczestnictwa w programie odmawia sie:

- uzaleznionym od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, z wylaczeniem o0sGb, ktére zakoficzyty
program psychoterapii uzaleznien,

- chorym psychicznie,
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- nalogowym hazardzistom,
- osobom, ktdre nie sa sprawcami przemocy domowe;.

5.4. Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w programie jest pomyslna kwalifikacja uczestnika dokonywana w czasie
wstepnego rozpoznania diagnostycznego, prowadzonego podczas spotkania indywidualnego, ktére jest
pierwszym etapem realizacji programu.

Rozpoznanie indywidualnej sytuacji (w formie pisemnej) obejmuje, m. in.:

- rzeczywiste okolicznosci skierowania do programu,
- okreslenie czy uczestnik aktualnie stosuje przemoc,
- najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznoéci przemocowych zachowaf,

- aktualng sytuacje rodzinng, zawodowa oraz prawna (np. postanowienia w sprawach rodzinnych, karnych,
w tym zwigzanych ze stosowaniem przemocy, zobowigzanie do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym),

- cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;.

Przed przystapieniem do drugiego etapu programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajacy zasady
uczestnictwa w programie. Kontrakt zawiera:

- formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okresleniem konsekwencji za uchylanie si¢
od udziatu w programie,

- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach w czlonkami rodziny
i innymi ludZmi,
- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych,

- zobowigzanie do bezpiecznego izgodnego zzasadami wspolzycia spolecznego zachowania podczas
uczestnictwa w zajeciach,

- uznanie osobistej odpowiedzialnoéci za fakt stosowania przemocy domowe;j.

Wobec o0séb, ktérych uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji, prokuratury
i innych instytucji kierujacych stosuje si¢ powiadomienie tych organéw i instytucji o:

- przystapieniu sprawcy do programu,
- kazdej sytuacji uchylania sie od udzialu w programie,
- zakonczeniu uczestnictwa w programie.

Fakt uczestnictwa w programie 0s6b dobrowolnie zglaszajgcych sie jest objety tajemnicq.

5.5. Zrédla finansowania

Srodki finansowe na dziatania okreslone w Powiatowym programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b
stosujacych przemoc domowg w powiecie wloctawskim na lata 2024-2025, pozyskiwane bedg z budzetu
pafistwa, zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
(Dz.U z 2024 r., poz. 1673, z pdzn. zm.).

Planowanie wydatkéw nastgpuje na poziomie powiatu corocznie, a realizacja programu uzalezniona
jest od wysokosci srodkéw przekazywanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel.

5.6. Realizatorzy programu

Koordynatorem Powiatowego programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa w powiecie wloctawskim na lata 2026-2030 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we
Wiloclawku, ktére wspdlpracowaé bedzie m.in. zosrodkami pomocy spotecznej/centrami ustug
spotecznych (w tym zespotami interdyscyplinarnymi i grupami diagnostycznymi), sgdem, prokuraturg,
policja.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne prowadzone beda przez osoby speiniajace wymogi § 61
7 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow
korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z 2023 r., poz. 1163).

5.7. Monitoring i ewaluacja

Informacja z realizacji niniejszego programu stanowi¢ bedzie integralng czgs¢ sprawozdania Dyrektora
z dziatalnoéci Powiatowego centrum Pomocy Rodzinie, przedktadanego corocznie Radzie Powiatu.
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Realizujgc program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc domowa stosuje si¢ system
monitoringu zachowan uczestnikow w trakcie trwania programu ido 3 lat po jego zakofczeniu,
Monitoring i ewaluacja w przypadku oséb, ktére do uczestnictwa w programie zobowigzat:

- s3d - dokonywana bedzie przez kuratora,

- zespot interdyscyplinarny - dokonywana bedzie czlonkéw grupy diagnostyczno-pomocowej, apo
zakoniczeniu prowadzenia procedury "Niebieskiej Karty" przez pracownika socjalnego wlasciwej jednostki
pomocy spoleczne;.

W przypadku oséb, ktére uczestniczyé beda dobrowolnie w programie wizytacje $rodowiska
przeprowadzi pracownik socjalny wiasciwy dla miejsca zamieszkania. Z uczestnikami programu zostang
przeprowadzone ankiety ewaluacyjne zaréwno wstepne, jak i kohcowe. Wyniki badan Z monitoringu
wykorzystane zostang w pracy nad doskonaleniem technik oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Ewaluacja zachowan uczestnikéw programu przeprowadzana bedzie raz w roku przez okres 3 lat na
prosbe Dyrektora PCPR we Wioclawku.

5.8. Podstawa prawna

Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla o0séb stosujacych przemoc domowg w powiecie
wloctawskim na lata 2026-2030 oparty jest przede wszystkim na zalozeniach:

1) Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1673, z pozn.
zm.),

3) rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawic programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z 2023 r., poz. 1163),

4) rozporzgdzenia Ministra Pracy iPolityki Spolecznej zdnia 20 czerwca 2023r. w sprawie wzoru
za$wiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekeyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domows oraz wzoru zaswiadczenia o ukoficzeniu tych programéw, a takze wzoréw pouczen w zwiazku
z uczestnictwem o0s6b stosujacych przemoc domows w tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164),

5) Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Uchwata Nr 205 Rady
Ministréw z dnia 09 listopada 2023 1.).
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Uzasadnienie

Do zadan zzakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat, zgodnie
z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1.,
poz. 1673, zpdzn. zm.), nalezy w szczegblnosci opracowanie irealizacja programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla osdb stosujacych przemoc domowa.

Gléwnym celem programu jest pomoc osobom stosujacym przemoc domowa Ww zaprzestaniu jej
stosowania. Cel ten ma by¢ osiggniety poprzez zmian¢ postaw oséb stosujacych przemoc. Program
kierowany jest do petnoletnich mieszkaficéw powiatu wloctawskiego stosujacych przemoc domows i jest
integralnym elementem kompleksowych dziatan w zakresie przeciwdzialania przemocy.

Niniejszy Program jest kontynuacja szeregu czynnosci, ktére podjeto wramach realizacji wczesniej
uchwalonego Powiatowego programu korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domows
w powiecie wloctawskim na lata 2024-2025 (uchwala Nr LXI1I/484/24 Rady Powiatu we Wloctawku z dnia
22 marca 2024 r.). Dzialania, o ktérych mowa wyzej ujete zostalty w Powiatowej strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych w powiecie wioctawskim na lata 2026-2030 oraz Powiatowym programie
przeciwdziatania przemocy domowej iochrony oséb doznajacych przemocy domowej w powiecie
wiloctawskim na lata 2026-2030.

Srodki finansowe na dzialania okreélone w Powiatowym programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc domowg w powiecie wloctawskim na lata 2026-2030, pozyskiwane beda z budzetu
pafistwa, zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.
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